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भारत म� कृ�ष का इ�तहास, मह�, �मुख फसल�  एवं �वशेषताएँ
samanyagyan.com/hindi/gk-agriculture-and-major-crops-of-india

भारत म� कृ�ष का  मह�, इ�तहास, �मुख फसल�  एवं �वशेषताय�: (Importance of

Agriculture in India, History, Major Crops and Characteristics)

भारतीय अथ��व�ा  म� कृ�ष का  मह�:

फसल या  स� �कसी समय-च� के अनुसार वन��तय� या  वृ�� पर मानव� व  पालतू
पशुओ ंके उपभोग के �लए उगाकर काटी या  तोड़ी जाने वाली पैदावार को कहते ह�। जब से
कृ�ष का  आ�व�ार �आ है ब�त से मानव� के जीवन�म म� फ़सल� का  बड़ा  मह� रहा  है।

कृ�ष भारत क�  अथ��व�ा  क�  रीढ़ मानी जाती है। �व�भ� पंचवष�य  योजनाओ ं�ारा
चलाए जा  रहे �व�भ� काय��म� एवं �यास� से कृ�ष को रा�ीय  अथ��व�ा  म� ग�रमापूण�
दजा � �मला  है। कृ�ष �े�� म� लगभग 64% ��मक� को रोज़गार �मला  �आ है। 1950-51 म� कुल
घरेलू उ�ाद  म� कृ�ष का  �ह�ा  59.2% था  जो घटकर 1982-83 म� 36.4% और 1990-91 म�
34.9% तथा  2001-2002 म� 25% रह गया। यह 2006-07 क�  अव�ध के दौरान  औसत आधार पर
घटकर 18.5% रह गया।

उ�र भारत, पा�क�ान  व  नेपाल म� रबी क�  फ़सल और ख़रीफ़  क�  फ़सल दो बड़ी घटनाएँ ह�
जो बड़ी हद  तक इन  �े�� के �ामीण  जीवन  को �नधा ��रत करती ह�। इसी तरह अ� जगह� के
�ानीय  मौसम, धरती, वन��त व  जल पर आधा�रत फ़सल�  वहा ँ के जीवन-�म� पर गहरा
�भाव  रखती ह�।

भारत म� कृ�ष का  इ�तहास:

कृ�ष भारतीय  अथ��व�ा  क�  रीढ़ है। भारत म� कृ�ष �स� धु घाटी स�ता  के दौर से क�  जाती
रही है। भारत म� कृ�ष म� 1960 के दशक के म� तक पारंप�रक बीज� का  �योग �कया  जाता
था  �जनक�  उपज अपे�ाकृत कम थी। उ�� �स� चाई क�  कम आव�कता  पड़ती थी। �कसान
उव�रक� के �प म� गाय  के गोबर आ�द  का  �योग करते थे।

1960 के बाद  उ� उपज बीज का  �योग शु� �आ। इससे �स� चाई और रासाय�नक उव�रक� और
क�टनाशक� का  �योग बढ़ गया। इस कृ�ष म� �स� चाई क�  अ�धक आव�कता  पड़ने लगी।
इसके साथ ही गे�ँ और चावल के उ�ादन  म� काफ�  वृ�ी �ई �जस कारण  इसे ह�रत �ां�त भी
कहा  गया। सन् 2007 म� भारतीय  अथ��व�ा  म� कृ�ष एवं स���त काय� (जैसे वा�नक�)
का  सकल घरेलू उ�ाद  म� �ह�ा  16.6% था।

भारत म� �व�वध �कार क�  फसल�  �व�वध ऋतुओ ंम� उ�ा�दत होती है। यहा ं मु�तया  3
फसली ऋतुएं �मलती ह�:-

1. खरीफ  क�  फ़सल
2. रबी क�  फ़सल
3. जायद  क�  फ़सल

1. रबी क�  फ़सल �कसे कहते है?
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शीत ऋतु क�  फसल�  रबी कहलाती है। इन  फसल� क�  बुआई के समय  कम तापमान  तथा
पकते समय  खु� और गम� वातावरण  क�  आव�कता  होती है। ये फसल�  सामा�तः
अ�ूबर-नव�र के म�हन� म� बोई जाती ह�।

रबी फ़सल का  पौधा  लगाने का  समयः अ�ूबर से �दस�र।
रबी फसल क�  कटाई का  समयः फरवरी से अ�ैल।
रबी क�  �मुख फसल� : गे�ं, जौ , जई, मटर, चना , सरस�, बरसीम, आलू, मसूर, लुसन�,
आ�द।

2. ख़रीफ़  क�  फ़सल �कसे कहते है?

वषा � ऋतु क�  फसल�  खरीफ  कहलाती ह�। इन  फसल� को बोते समय  अ�धक तापमान  एवं
आ��ता  तथा  पकते समय  शु� वातावरण  क�  आव�कता  होती है। उ�र भारत म� इनको
जून-जुलाई म� बोते ह� और इ�� अ�ूबर के आसपास काटा  जाता  है।

ख़रीफ़  फ़सल का  पौधा  लगाने का  समयः मई से जुलाई
खरीफ  फसल क�  कटाई का  समयः �सत�र से अ�ूबर
खरीफ  क�  �मुख फसल� : �ार, बाजरा , धान , म�ा , मूंग, सोयाबीन , लो�बया ,
मूंगफली, कपास, जूट, ग�ा , त�ाकू, आ�द।

3. ज़ायद  क�  फ़सल �कसे कहते है? 

खरीफ  और रबी क�  फसल� के बाद  संपूण� वष� म� कृ��म �स� चाई के मा�म से कुछ �े�� म�
जायद  क�  फसल उगाई जाती है। इस वग� क�  फसल� म� तेज गम� और शु� हवाएँ सहन
करने क�  अ�ी �मता  होती ह�। उ�र भारत म� ये फसल�  मू�तः माच�-अ�ैल म� बोई जाती ह�।
इसे दो �ेणी म� रखा  जाता  है �जसे ता�लका  से समझा  जा  सकता  है।

जायद  खरीफ:

बीज लगाने का  समयः अग� से �सत�र
फसल� क�  कटाई का  समयः �दसंबर से जनवरी
�मुख फसल� : धान , �ार, रे�ीड, कपास, �तलहन , आ�द।

जायद  रबी:

बीज लगाने का  समयः फरवरी से माच�
फसल� क�  कटाई का  समयः अ�ैल से मई
�मुख फसल� : खरबूजा , तरबूज, ककड़ी, मूंग, लोबीया , प�ेदार स��यां, आ�द।

�ापा�रक फसल�  �कसे कहते है?

वे फसल�  �ज�� उगाने का  मु�  उ�े� �ापार करके धन  अ�ज� त करना  होता  है। �जसे
�कसान  या  तो संपूण� �प से बेच  देते ह� या  �फर आं�शक �प से उपयोग करते है तथा  शेष बड़ा
�ह�ा  बेच  देते ह�।

मु�  �ापा�रक फसल�  इस �कार ह�:-

�तलहन: मूंगफली, सरस�, �तल, अलसी, अ�ी, सूय�मुखी।
शक� रा  वाली फसल� : ग�ा , चुक�र।
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रेशे वाली फसल� : जूट, मे�ा , सनई और कपास।
उ�ीपक फसल� : त�ाकू।
पेय फसल� : चाय  और कहवा।

भारतीय कृ�ष क�  �वशेषताएँ:

भारतीय  कृ�ष क�  �मुख �वशेषताय� इस �कार ह�:-

भारतीय  कृ�ष का  अ�धकांश भाग �सचाई के �लए मानसून  पर �नभ�र करता  है।
भारतीय  कृ�ष क�  मह�पूण� �वशेषता  जोत इकाइय� क�  अ�धकता  एवं उनके आकार
का  कम होना  है।
भारतीय  कृ�ष म� जोत के अ�ग�त कुल �े�फल ख�� म� �वभ� है तथा  सभी ख� दूरी
पर ��त ह�।
भू�म पर ��� एवं परो� �प से जनसं�ा  का  अ�धक भार है।
कृ�ष उ�ादन  मु�तया  �कृ�त पर �नभ�र रहता  है।
भारतीय  कृषक ग़रीबी के कारण  खेती म� पूँजी �नवेश कम करता  है।
खा�ा� उ�ादन  को �ाथ�मकता  दी जाती है।
कृ�ष जी�वकोपाज�न  क�  साधन  मानी जाती ह�
भारतीय  कृ�ष म� अ�धकांश कृ�ष काय� पशुओ ंपर �नभ�र करता  है।

भारत क�  �मुख फसल�  (Major crops of India in Hindi):

भारत एक कृ�ष�धान  देश है तथा  यहा ँ पर अनेक �कार क�  फसल�  उगाई जाती ह�। यहा ँ पर
हम भारत क�  �मुख फसल� के बारे मह�पूण� सामा� �ान  जानकारी दी गई है:-

चावल क�  फसल: चावल भारत म� सबसे अ�धक उगाई जाने वाली फसल है। चावल
उगाने के �लए 75 से.मी. से 200 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। चावल
बोते समय  20 �ड�ी सेि�शयस तथा  काटते समय  27 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना
चा�हए। �चकनी, कछारी तथा  दोमट �म�ी को चावल क�  खेती के �लए उपयु� माना
जाता  है। छ�ीसगढ़, प��म बंगाल, �बहार, आ� �देश, ओ�ड़सा , उ�र �देश तथा
त�मलनाडु चावल के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
गे�ँ क�  फसल: गे�ँ उ�र भारत क�  सबसे पसंदीदा  फसल है। गे�ँ उगाने के �लए 25

से.मी. से 75 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। चावल बोते समय  10 �ड�ी
सेि�शयस तथा  काटते समय  25 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। �चकनी तथा
ह��  दोमट �म�ी को गे�ँ क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। पंजाब, हरयाणा ,
�बहार, उ�र �देश तथा  म� �देश गे�ँ के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
�ार क�  फसल: �ार भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। �ार उगाने के �लए 30

से.मी. से 100 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। �ार बोते समय  21 �ड�ी
सेि�शयस तथा  काटते समय  25 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। ह��  दोमट
�म�ी को चावल क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। महारा�, कना�टक, म�
�देश, आ� �देश, तथा  त�मलनाडु �ार के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
बाजरा  क�  फसल: बाजरा  भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। बाजरा  उगाने के �लए
50 से.मी. से 70 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। बाजरा  बोते समय  25

�ड�ी सेि�शयस तथा  काटते समय  35 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। बालुई
�म�ी को बाजरा  क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। महारा�, त�मलनाडु,

पंजाब, आ� �देश, उ�र �देश तथा  राज�ान  बाजरा  के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
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म�ा  क�  फसल: म�ा  भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। म�ा  उगाने के �लए
50 से.मी. से 100 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। म�ा  बोते समय  25

�ड�ी सेि�शयस तथा  काटते समय  30 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। गहरी
दोमट �म�ी को म�े क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। उ�र �देश, �बहार,

पजाब तथा  राज�ान  म�ा  के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
मूंगफली क�  फसल: मूंगफली भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। मूंगफली उगाने
के �लए 75 से.मी. से 150 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। मूंगफली बोते
समय  15 �ड�ी सेि�शयस तथा  काटते समय  25 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए।
ह��  रेतीली �म�ी को मूंगफली क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। गुजरात,

आ� �देश, त�मलनाडु, कना�टक, महारा� तथा  छ�ीसगढ़ मूंगफली के �मुख
उ�ादक रा�  ह�।
चाय क�  फसल: चाय  भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। चाय  उगाने के �लए 200

से.मी. से 300 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। चाय  बोते समय  24 �ड�ी
सेि�शयस तथा  काटते समय  30 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। ह��  तथा
उपजाऊ  �म�ी को चाय  के बगान� के �लए उपयु� माना  जाता  है। गुजरात, आ� �देश,

त�मलनाडु, कना�टक, महारा� तथा  छ�ीसगढ़ चाय  के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
कपास क�  फसल: कपास भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। कपास उगाने के �लए
50 से.मी. से 100 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। कपास बोते समय  20

�ड�ी सेि�शयस तथा  काटते समय  40 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। गहरी
तथा  म�म काली �म�ी को कपास क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। पंजाब,

गुजरात, महारा�, कना�टक, तथा  हरयाणा  कपास के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
ग�ा  क�  फसल: ग�ा  भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। ग�ा  उगाने के �लए
100 से.मी. से 150 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। ग�ा  बोते समय  30

�ड�ी सेि�शयस तथा  काटते समय  35 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। दोमट या
नमी वाली गहरी तथा  �चकनी �म�ी को ग�े क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है।
उ�र �देश, महारा�, त�मलनाडु, कना�टक तथा  आ� �देश ग�ा  के �मुख उ�ादक
रा�  ह�।
जूट क�  फसल: जूट भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। जूट उगाने के �लए 100

से.मी. से 200 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। जूट बोते समय  25 �ड�ी
सेि�शयस तथा  काटते समय  35 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। कांप �म�ी को
जूट क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। प��म बंगाल, �बहार, असम, ओ�ड़सा
तथा  आ� �देश जूट के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
सरस� क�  फसल: सरस� भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। सरस� उगाने के �लए 75

से.मी. से 150 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। सरस� बोते तथा  काटते
समय  20 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। दोमट �म�ी को सरस� क�  खेती के
�लए उपयु� माना  जाता  है। राज�ान , म� �देश, गुजरात, प��म बंगाल, पंजाब तथा
असम सरस� के �मुख उ�ादक रा�  ह�।
रेपसीड क�  फसल: रेपसीड भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। रेपसीड उगाने के �लए
75 से.मी. से 150 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। रेपसीड बोते तथा  काटते
समय  20 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। दोमट �म�ी को रेपसीड क�  खेती के
�लए उपयु� माना  जाता  है। राज�ान , म� �देश, गुजरात, प��म बंगाल, पंजाब तथा
असम रेपसीड के �मुख उ�ादक रा�  ह�।

� � ै
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चने क�  फसल: चना  भारत क�  �मुख फसल� म� से एक है। चना  उगाने के �लए 100

से.मी. से 200 से.मी. तक क�  वषा � क�  आव�कता  होती है। चना  बोते समय  25 �ड�ी
सेि�शयस तथा  काटते समय  35 �ड�ी सेि�शयस तापमान  होना  चा�हए। ह��  दोमट
तथा  �चकनी �म�ी को चने क�  खेती के �लए उपयु� माना  जाता  है। पंजाब, हरयाणा ,
उ�र �देश, राज�ान , म� �देश, प��म बंगाल, तथा  महारा� चना  के �मुख
उ�ादक रा�  ह�।

इ�� भी पढ़े: �व� क�  �मुख फसल�  एवं उ�ादक देश

नीचे �दए गए �� और उ�र ��तयोगी परी�ाओ ंको �ान  म� रख कर बनाए गए ह�। यह भाग
हम� सुझाव  देता  है �क सरकारी नौकरी क�  परी�ाओ ंम� �कस �कार के �� पूछे जा  सकते ह�।
यह ��ो�री एसएससी (SSC), यूपीएससी (UPSC), रेलवे (Railway), ब��क� ग (Banking) तथा
अ� परी�ाओ ंम� भी लाभदायक है।

मह�पूण� �� और उ�र (FAQs):

��: धा� म� सबसे अ�धक कठोर फसल कौन  सी होती है?

उ�र: बाजरा  (Exam - SSC STENO G-D Feb, 1996)

 ��: अगर �कसी भू�म पर वष� म� एक से अ�धक फसल पैदा  क�  जाती है तो उस खेती को �ा
कहा  जाता  है?

उ�र: गहन  खेती (Exam - SSC STENO G-C Dec, 1996)

 ��: कौन-सी फसल �मटटी को नाइ�ोजनीय  स���ण� से उपजाऊ  बना  सकती है?

उ�र: दलहनी फसल (Exam - SSC STENO G-D Mar, 1997)

 ��: रेशे वाली फसल�  कौन-सी है?

उ�र: कपास,सन ,जुट और मे�ा  (Exam - SSC BSF Dec, 1997)

 ��: वह मौसम चर जो भारत म� फसलो�ादन  को सवा ��धक �भा�वत करता  है?

उ�र: वषा � (Exam - SSC STENO G-D Dec, 1998)

 ��: कौन-सा  रा�  अपनी मु�  फसल� के �प म� 'कॉफ�  और चाय ' दोन� से संब� है?

उ�र: केरल (Exam - SSC STENO G-D Dec, 1998)

 ��: फसल च� के अपनाने से �ा  लाभ होता  है?

उ�र: भू�म क�  उ�ादन  �मता  बढ़ जाती है (Exam - SSC CML Oct, 1999)

 ��: भारत म� फसल� के कुल �े� म� से अ�धकतम �कसक�  खेती के �लए �योग म� आता  है?

उ�र: चावल (Exam - SSC CGL Feb, 2000)

 ��: उ�ादन  क�  ��� से भारत क�  �मुख खा� फसल �ा  है?

उ�र: चावल (Exam - SSC CML May, 2000)

 ��: खाद  फसल� म� से �कसम� �ोटीन  का  अंश अ�धकतम होता  है?

उ�र: सोयाबीन  (Exam - SSC SOC Dec, 2000)
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