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भारतीय रा�� एवं क� � शा�सत �देश� के �ापना वष� क� सूची
samanyagyan.com/hindi/gk-establishment-of-indian-states

रा� पुनग�ठन आयोग

भारत क�  आजादी के बाद  भारत म� रा�ो के पुनग�ठन  के �लए वष� 1953 “रा�  पुनग�ठन
आयोग” का  गठन  �कया  गया। रा�  पुनग�ठन  आयोग ने अपनी �रपोट�  म� भाषा  व  सं�ृ�त के
आधार पर रा�  बनाने क�  बाटो को �ीकार �कया  �जसके बाद  से �व�भ� रा�� का
�नमा �ण  �कया  गया।

भारत के सभी 29 रा�� के �ापना वष� और उनक� वत�मान राजधानी
क� सूची:

यहा ं पर भारत के सभी 29 रा�� और 09 के�-शा�सत �देश� के �ापना  वष�क�  सूची दी गई
ह�। सामा�तः इस सूची से स�ं�धत �� ��तयोगी परी�ाओ ंम� पूछे जाते है। य�द  आप
�व�भ� ��तयोगी परी�ाओ ंजैसे: आईएएस, �श�क, यूपीएससी, पीसीएस, एसएससी, ब�क,

एमबीए एवं अ� सरकारी नौक�रय� के �लए तैयारी कर रहे ह�, तो आपको भारत के सभी
 रा�� और  के�-शा�सत �देश� के �ापना  वष� केबारे म� अव� पता  होना  चा�हए:-

भारतीय रा� का नाम �ापना वष� राजधानी

अ�णाचल �देश 20 फरवरी, 1987 ईटानगर

असम 26 जनवरी 1950 �दसपुर

आं� �देश 01 नवंबर 1956 हैदराबाद (कानूनी),  अमरावती (वा�व)

ओ�डशा या उड़ीसा 01 अ�ैल 1936 भुवने�र

उ�र �देश 26 जनवरी 1950 लखनऊ

उ�राखंड 09 नवंबर 2000 देहरादून

कना �टक 01 नवंबर 1956 ब�गलु�

केरल 1 नवंबर 1956 �त�वन�पुरम

गुजरात 1 मई 1960 गा ँधीनगर

गोवा 30 मई 1987 पणजी

छ�ीसगढ़ 01 नवंबर 2000 नया रायपुर

झारख� 15 नवंबर 2000 रा ँची
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त�मलनाडु 26 जनवरी 1950 चे�ई

तेलंगाना 02 जून  2014 हैदराबाद

��पुरा 21 जनवरी 1972 अगरतला

नागालै� 01 �दसंबर 1963 को�हमा

पंजाब 01 नवंबर 1966 च�ीगढ़

प��म बंगाल 01 नवंबर 1956 कोलकाता

�बहार 01 अ�ैल 1912 पटना

म�णपुर 21 जनवरी 1972 इ�फाल

म� �देश 01 नवंबर 1956 भोपाल

महारा� 1 मई 1960 मु�ई

�मजोरम 20 फ़रवरी 1987 आइज़ोल

मेघालय 21 जनवरी 1972 �शला ंग

राज�ान 01 नवंबर 1956 जयपुर

�स��म 16 मई 1975 गा�ोक

ह�रयाणा 01 नवंबर 1966 च�ीगढ़

�हमाचल �देश 25 जनवरी 1971 �शमला

भारत के सभी 09 क� � शा�सत �देश के �ापना वष� और उनक� राजधानी
क� सूची:

क� � शा�सत �देश का
नाम

�ापना वष� राजधानी

अ�मान  और �नकोबार
�ीपसमूह

1956 पोट�  �ेयर

च�ीगढ़ 1966 च�ीगढ़

दमन  और दीव 1987 दमन
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दादरा और नगर हवेली 1944 �सलवास

�द�ी 1952 नई �द�ी

पुदु�ेरी 1954 पुदु�ेरी

ल��ीप 1956 कवर�ी

ज�ू और क�ीर 31 अ�ूबर 2019 (क� �
शा�सत �देश)

�ीनगर (�ी�कालीन), ज�ू
(शीतकालीन)

ल�ाख 31 अ�ूबर 2019 (क� �
शा�सत �देश)
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