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�नबंध: पया�वरण �दूषण के �कार, कारण, �भाव, �नयं�ण के
उपाय
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पया�वरण �दूषण पर �नबंध: (Essay on Environmental Pollution in
Hindi)

पया�वरण �दूषण �कसे कहते है? (What is Environmental Pollution?)

�दूषण , पया �वरण  म� दूषक पदाथ� के �वेश के कारण  �ाकृ�तक संतुलन  म� पैदा  होने वाले
दोष को कहते ह�। �दूषक पया �वरण  को और जीव-ज�ुओ ंको नुकसान  प�ंचाते ह�। �दूषण
का  अथ� है – ‘हवा , पानी, �म�ी आ�द  का  अवा ं�छत ��� से दू�षत होना ’, �जसका  सजीव� पर
��� �प से �वपरीत �भाव  पड़ता  है तथा  पा�र���तक तं� को नुकसान  �ारा  अ� अ���
�भाव  पड़ते ह�। �व�ान  के इस युग म� मानव  को जहा ँ कुछ वरदान  �मले है, वह� कुछ अ�भशाप
भी �मले ह�। ‘�दूषण ’ एक ऐसा  अ�भशाप ह�, जो �व�ान  क�  गभ� से ज�ा  ह� और आज �जसे
सहने के �लए �व� क�  अ�धकांश जनता  मजबूर ह�। पया �वरण  �दूषण  म� मानव  क�  �वकास
���या  तथा  आधु�नकता  का  मह�पूण� योगदान  है। यहा ँ तक मानव  क�  वे सामा�
ग�त�व�धया ँ भी �दूषण  कहलाती ह�, �जनसे नकारा�क फल �मलते ह�। उदाहरण  के �लए
उ�ोग �ारा  उ�ा�दत नाइ�ोजन  ऑ�ाइड �दूषक ह�। हाला ँ�क उसके त� �दूषक नह� ह�।
यह सूय� क�  रोशनी क�  ऊजा� है, जो �क उसे धुएँ और कोहरे के �म�ण  म� बदल देती है।

पया�वरण �दूषण के �कार:

पया �वरण  �दूषण  के मु�  �कार �न��ल�खत ह�:

जल �दूषण  (Water Pollution)

वायु �दूषण  (Air Pollution)

��न  �दूषण  (Sound Pollution)

भू�म �दूषण  (Land Pollution)

�काश �दूषण  (Light Pollution)

रे�डयोधम� �दूषण  (Radioactive Pollution)

1. जल �दूषण �कसे कहते है? (What is Water Pollution in Hindi)

जल �दूषण: जल म� �कसी बाहरी पदाथ� क�  उप���त, जो जल के �ाभा�वक गुण� को इस
�कार प�रव�त� त कर दे �क जल �ा� के �लए नुकसानदेह हो जाए या  उसक�  उपयो�गता
कम हो जाए जल �दूषण  कहलाता  है। अ� श�� म� ऐसे जल को नुकसानदेह तथा  लोक
�ा� को या  लोक सुर�ा  को या  घरेलू, �ापा�रक, औ�ो�गक, कृषीय  या  अ� वै�पूण�
उपयोग को या  पशु या  पौध� के �ा� तथा  जीव-ज�ु को या  जलीय  जीवन  को ��त��
कर�, जल �दूषण  कहलाता  है।

जल �दूषण के कारण: (Causes of Water Pollution in Hindi)

जल �दूषण  के �व�भ� कारण  �न��ल�खत हैः

मानव  मल का  न�दय�, नहर� आ�द  म� �वसज�न।
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सफाई तथा  सीवर का  उ�चत �बं� न  होना।
�व�भ� औ�ो�गक इकाइय� �ारा  अपने कचरे तथा  गंदे पानी का  न�दय�, नहर� म�
�वसज�न।
कृ�ष काय� म� उपयोग होने वाले जहरीले रसायन� तथा  खाद� का  पानी म� घुलना।
न�दय� म� कूड़े-कचरे, मानव-शव� और पार��रक �थाओ ंका  पालन  करते �ए उपयोग
म� आने वाले ��ेक घरेलू साम�ी का  समीप के जल �ोत म� �वसज�न।

जल �दूषण के �भाव: (Impacts of Water Pollution)

जल �दूषण  के �न��ल�खत �भाव  हैः

इससे मनु�, पशु तथा  प��य� के �ा� को खतरा  उ�� होता  है। इससे टाईफाइड,

पी�लया , हैजा , गैि��क आ�द  बीमा�रया ं पैदा  होती ह�।
इससे �व�भ� जीव  तथा  वान��तक �जा�तय� को नुकसान  प�ँचता  है।
इससे पीने के पानी क�  कमी बढ़ती है, ���क न�दय�, नहर� यहा ँ तक �क जमीन  के
भीतर का  पानी भी �दू�षत हो जाता  है।

जल �दूषण रोकने के उपाय: (Measures to prevent Water Pollution)

जल �दूषण  पर �न��ल�खत उपाय� से �नयं�ण  �कया  जा  सकता  है-

वा�हत मल को न�दय� म� छोड़ने के पूव � कृ��म तालाब� म� रासाय�नक �व�ध �ारा
उपचा�रत करना  चा�हए।
अपमाज�न� का  कम-से-कम उपयोग होना  चा�हए। केवल साबुन  का  उपयोग ठीक होता
है।
कारखान� से �नकले �ए अप�श� पदाथ� को नदी, झील एवं तालाब� म� नह� डालना
चा�हए।
घरेलू अपमाज�क� को आबादी वाले भाग� से दूर जलाशय� मे डालना  चा�हए।
�जन  तालाब� का  जल पीने का  काम आता  है, उसम� कपड़े, जानवर आ�द  नह� धोने
चा�हए।
नगर� व  क�� के सीवेज म� मल-मू�, काब��नक व  अकाब��नक पदाथ� तथा  जीवाणु
होते ह�। इसे आबादी से दूर खुले �ान  म� सीवेज को �नकाला  जा  सकता  है या  �फर इसे
से��क ट�क, ऑ�ीकरण  ताल तथा  �फ�र बैड आ�द  काम म� लाए जा  सकते ह�।
�बजली या  ताप गृह� से �नकले �ए पानी को �े पा� या  अ� �ान� से ठंडा  करके
पुनः उपयोग म� लाया  जा  सकता  है।

2. वायु �दूषण �कसे कहते है? (What is Air Pollution in Hindi)

वायु �दूषण: वायु �व�भ� गैस� का  �म�ण  है �जसम� नाइ�ोजन  क�  मा�ा  सवा ��धक 78

��तशत होती है, जब�क 21 ��तशत ऑ�ीजन  तथा  0.03 ��तशत काब�न  डाइ ऑ�ाइड
पाया  जाता  है तथा  शेष 0.97 ��तशत म� हाइ�ोजन , ही�लयम, आग�न , �नऑन , ���न ,

जेनान , ओज़ोन  तथा  जल वा� होती है। वायु म� �व�भ� गैस� क�  उपरो� मा�ा  उसे संतु�लत
बनाए रखती है। इसम� जरा-सा  भी अ�र आने पर वह असंतु�लत हो जाती है और �ा� के
�लए हा�नकारक सा�बत होती है। �सन  के �लए ऑ�ीजन  ज�री है। जब कभी वायु म�
काब�न  डाई ऑ�ाइड, नाइ�ोजन  के ऑ�ाइड� क�  वृ�� हो जाती है, तो ऐसी वायु को
�दू�षत वायु तथा  इस �कार के �दूषण  को वायु �दूषण  कहते ह�।

वायु �दूषण के कारण: (Causes of Air Pollution in Hindi)

�



3/8

वायु �दूषण  के कुछ सामा� कारण  ह�:

वाहन� से �नकलने वाला  धुआँ।
औ�ो�गक इकाइय� से �नकलने वाला  धुँआ तथा  रसायन।
आण�वक संय�� से �नकलने वाली गैस� तथा  धूल-कण।
जंगल� म� पेड़ पौध� के जलने से, कोयले के जलने से तथा  तेल शोधन  कारखान� आ�द  से
�नकलने वाला  धूआँ।

वायु �दूषण का �भाव: (Impacts of Air Pollution)

वायु �दूषण  हमारे वातावरण  तथा  हमारे ऊपर अनेक �भाव  डालता  है। उनम� से कुछ
�न��ल�खत है :

हवा  म� अवा ं�छत गैस� क�  उप���त से मनु�, पशुओ ंतथा  पं��य� को गंभीर सम�ाओं
का  सामना  करना  पड़ता  है। इससे दमा , सद�-खाँसी, अँधापन , �वण  श�� का  कमजोर
होना , �चा  रोग जैसी बीमा�रया ँ पैदा  होती ह�। लंबे समय  के बाद  इससे जन�नक
�वकृ�तया ँ उ�� हो जाती ह� और अपनी चरमसीमा  पर यह घातक भी हो सकती है।
वायु �दूषण  से स�द� य� म� कोहरा  छाया  रहता  है, �जसका  कारण  धूएँ तथा  �म�ी के कण�
का  कोहरे म� �मला  होना  है। इससे �ाकृ�तक ��ता  म� कमी आती है तथा  आँख� म�
जलन  होती है और साँस लेने म� क�ठनाई होती है।
ओजोन  परत, हमारी पृ�ी के चार� ओर एक सुर�ा�क गैस क�  परत है। जो हम� सूय� से
आनेवाली हा�नकारक अ��ावायलेट �करण� से बचाती है। वायु �दूषण  के कारण
जीन  अप�रवत�न , अनुवाशंक�य  तथा  �चा  क� सर के खतरे बढ़ जाते ह�।
वायु �दुषण  के कारण  पृ�ी का  तापमान  बढ़ता  है, ���क सूय� से आने वाली गम� के
कारण  पया �वरण  म� काब�न  डाइ आ�ाइड, मीथेन  तथा  नाइ�स आ�ाइड का  �भाव
कम नह� होता  है, जो �क हा�नकारक ह�।
वायु �दूषण  से अ�ीय  वषा � के खतरे बढ़े ह�, ���क बा�रश के पानी म� स�र डाई
आ�ाइड, नाइ�ोजन  आ�ाइड आ�द  जैसी जहरीली गैस� के घुलने क�  संभावना  बढ़ी
है। इससे फसल�, पेड़�, भवन� तथा  ऐ�तहा�सक इमारत� को नुकसान  प�ँच  सकता  है।

वायु �दूषण रोकने के उपाय: (Measures to prevent Air Pollution)

वायु �दूषण  क�  रोकथाम एवं �नयं�ण  के �लए �न��ल�खत �व�धया ं अपनाई जाती ह�-

जनसं�ा  वृ�� को रोकने के �लए ठोस कदम उठाने चा�हए।
लोगो को वायु �दूषण  से होने वाले नु�ान  और रोग� के बारे म� जानकारी �दान  क�
जानी चा�हए।
धु�पान  पर �नयं�ण  लगा  देना  चा�हए।
कारखान� के �चम�नय� क�  ऊंचाई अ�धक रखना  चा�हए।
कारखान� के �चम�नय� म� �फ�र� का  उपयोग करना  चा�हए।
मोटरकार� और �चा�लत वाहन� को �ू�न� ग करवाना  चा�हए ता�क अधजला  धुआं
बाहर नह� �नकल सक� ।
अ�धक-से-अ�धक वृ�ारोपण  करना  चा�हए।
उ�ोग� क�  �ापना  शहर� एवं गा ंव� से दूर करनी चा�हए।
अ�धक धुआं देन े वाले �चा�लत� पर ��तबंध लगा  देना  चा�हए।
सरकार �ारा  ��तबंधा�क कानून  बनाकर उ�ंघन  करने वाल� पर कड़ी काय�वाही
करनी चा�हए।

� � े े ै
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3. ��न �दूषण �कसे कहते है? (What is Sound Pollution in Hindi)

��न  �दूषण: जब ��न  क�  ती�ता  अ�धक हो जाती है तो वह कान� को अ��य  लगने लगती
है। इस अवा ंछनीय  अथवा  उ� ती�ता  वाली ��न  को शोर कहते ह�। शोर से मनु�� म�
अशा�� तथा  बेचैनी उ�� होती है। साथ ही साथ काय��मता  पर भी ��तकूल �भाव  पड़ता
है। व�ुतः शोर वह अवा ं�नीय  ��न  है जो मनु� को अ��य  लगे तथा  उसम� बेचैनी तथा
उ���ता  पैदा  करती हो। पृथक-पृथक ���य� म� उ���ता  पैदा  करने वाली ��न  क�
ती�ता  अलग-अलग हो सकती है। वायुमंडल म� अवा ंछनीय  ��न  क�  मौजूदगी को ही ‘��न
�दूषण ’ कहा  जाता  है।

��न  �दूषण  के कारण  (Causes of Sound Pollution in Hindi): रेल इंजन , हवाई
जहाज, जनरेटर, टेलीफोन , टेली�वजन , वाहन , लाउड�ीकर आ�द  आधु�नक मशीन�।

��न  �दूषण  का  �भाव (Impacts of Sound Pollution in Hindi): लंबे समय  तक ��न
�दूषण  के �भाव  से �वण  श�� का  कमजोर होना , �सरदद�, �चड़�चड़ापन , उ�र�चाप
अथवा  �ाय�वक, मनोवै�ा�नक दोष उ�� होने लगते ह�। लंबे समय  तक ��न  �दूषण  के
�भाव  से �ाभा�वक परेशा�नया ँ बढ़ जाती है।

��न  �दूषण रोकने के उपाय: (Measures to prevent Sound Pollution)

��न  �दूषण  को कम करने के �लए �न��ल�खत उपाय  ह�-

लोग� मे ��न  �दूषण  से होने वाले रोग� के बारे म� उ�� जाग�क करना  चा�हए।
कम शोर करने वाले मशीन�-उपकरण� का  �नमा �ण  एवं उपयोग �कए जाने पर बल
देना  चा�हए।
अ�धक ��न  उ�� करने वाले मशीन� को ��नरोधी कमर� म� लगाना  चा�हए तथा
कम�चा�रय� को ��न  अवशोषक त�� एवं कण� बंदक� का  उपयोग करना  चा�हए।
उ�ोग� एवं कारखान� को शहर� या  आबादी से दूर �ा�पत करना  चा�हए।
वाहन� म� लगे हान� को तेज बजाने से रोका  जाना  चा�हए।
शहर�, औ�ो�गक इकाइय� एवं सड़क� के �कनारे वृ�ारोपण  करना  चा�हए। ये पौधे भी
��न  शोषक का  काय� करके ��न  �दूषण  को कम करते ह�।
मशीन� का  रख-रखाव  सही ढंग से करना  चा�हए।

4. भू�म �दूषण �कसे कहते है? (What is Land Pollution in Hindi)

भू�म �दूषण: भू�म के भौ�तक, रासाय�नक या  जै�वक गुण� म� कोई ऐसा  अवा ंछनीय
प�रवत�न  �जसका  �भाव  मानव  तथा  अ� जीव� पर पड़े या  �जससे भू�म क�  गुणव�  तथा
उपयो�गत न� हो, ‘भू�म �दूषण ’ कहलाता  है। इसके अ�ग�त घर� के कूड़ा-करकट के
अ�ग�त झाड़न-बुहारन  से �नकली धूल, र�ी, काँच  क�  शीशीया ँ, पालीथीन  क�  थै�लया ँ,
�ा��क के �ड�े, अधजली लकड़ी, चू�े क�  राख, बुझे �ए, अंगारे आ�द  शा�मल ह�।

भू�म �दूषण के कारण:(Causes of Land Pollution in Hindi)

भू�म �दूषण  के मु�  कारण  �न��ल�खत ह�:-

कृ�ष म� उव�रक�, रसायन� तथा  क�टनाशक� का  अ�धक �योग।
औ�ो�गक इकाईय�, खान� तथा  खादान� �ारा  �नकले ठोस कचरे का  �वसज�न।
भवन�, सड़क� आ�द  के �नमा �ण  म� ठोस कचरे का  �वसज�न।

https://www.samanyagyan.com/hindi/gk-atmosphere-structure-layers


5/8

कागज तथा  चीनी �मल� से �नकलने वाले पदाथ� का  �नपटान , जो �म�ी �ारा
अवशो�षत नह� हो पाते।
�ा��क क�  थै�लय� का  अ�धक उपयोग, जो जमीन  म� दबकर नह� गलती।
घर�, होटल� और औ�ो�गक इकाईय� �ारा  �नकलने वाले अव�श� पदाथ� का
�नपटान , �जसम� �ा��क, कपड़े, लकड़ी, धातु, काँच, सेरा�मक, सीम�ट आ�द
स���लत ह�।

भू�म �दूषण के �भाव: (Impact of Land Pollution in Hindi)

भू�म �दूषण  के �न��ल�खत हा�नकारक �भाव  हैः

कृ�ष यो� भू�म क�  कमी।
भो�  पदाथ� के �ोत� को दू�षत करने के कारण  �ा� के �लए हा�नकारक।
भू�लन  से होने वाली हा�नया ँ।
जल तथा  वायु �दूषण  म� वृ��।

भू�म �दूषण रोकने के उपाय: (Measures to prevent Soil Pollution)

मृदा  को �दू�षत होने से बचाने के �लए हम� �न��ल�खत उपाय  करने चा�हए:-

मृत �ा�णय�, घर के कूड़ा-करकट, गोबर आ�द  को दूर ग�े म� डालकर ढक देना  चा�हए।
हम� खेत� म� शौच  नह� करनी चा�हए ब��  घर के अ�र ही शौचालय  क�  �व�ा
करनी चा�हए।
मकान  व  भवन  को सड़क से कुछ दूरी पर बनाना  चा�हए।
मृदा  अपरदन  को रोकने के �लए आस-पास घास एवं छोटे-छोटे पौधे लगाना  चा�हए।
घर� म� साग-स�ी को उपयोग करने के पहले धो लेना  चा�हए।
गा ंव� म� गोबर गैस संयं� अथा�त् गोबर �ारा  गैस बनाने को �ो�ाहन  देना  चा�हए।
इससे �धन  के �लए गैस भी �मलेगी तथा  गोबर खाद।
ठोस पदाथ� अथा�त् �टन , ता ंबा , लोहा , कांच  आ�द  को मृदा  म� नह� दबाना  चा�हए।

5. सामा�जक �दूषण �कसे कहते है? (What is Social Pollution in Hindi)

सामा�जक �दूषण  जनसँ�ा  वृ�� के साथ ही साथ शारी�रक, मान�सक तथा  नै�तक मू��
का  �ास होना  आ�द  शा�मल है। सामा�जक �दूषण  का  उ�व  भौ�तक एवं सामा�जक कारण�
से होता  है। अत: आव�कता  इस बात क�  है �क सरकार के साथ �यं नाग�रक� को
जाग�क होने �क ज�रत है �जससे इस सामा�जक �दूषण  से बचा  जा  सके

सामा�जक �दूषण के कारण: (Causes of Social Pollution in Hindi)

सामा�जक �दूषण  को �न� उपभाग� म� �वभा�जत �कया  जा  सकता  है:-

जनसं�ा  �व�ोट( जनसं�ा  का  बढ़ना)।
सामा�जक �दूषण  (जैसे सामा�जक एवं शै��क �पछड़ापन , अपराध, झगड़ा  फसाद,

चोरी, डकैती आ�द)।
सा ं�ृ�तक �दूषण।
आ�थ�क �दूषण  (जैसे ग़रीबी)।

6. �काश �दूषण �कसे कहते है? (What is Light Pollution in Hindi)

� ै
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�काश �दूषण , �जसे फोटोपो�ूशन  या  चमकदार �दूषण  के �प म� भी जाना  जाता  है, यह
अ��धक कृ��म �काश के कारण  होता  है। �काश का  �दूषण  हमारे घर� म� दरवाज� और
�खड़�कय� के ज�रये बाहर सड़क� पर लगे �ए �बजली के ख�� और लै�� से भी घुस आता  है।
जो मौजूदा  �ज�गी म� अ�नवाय� और ज�री चीज बन  जाता  है। इस तरह का  �दूषण  पया �वरण
म� �काश क�  वजह से लगातार बढ़ रहा  है। इसको रोकने या  कम करने का  तरीका  यही है
�क �बजली या  रोशनी का  उपयोग ज�रत पड़ने पर ही �कया  जाये।

�काश का  �दूषण  तीन  तरह से फैलता  है:-

1. आसमान  क�  चमक-दमक ला�लमा  से।
2. घर� के अ�र और बाहर से आने वाला  �काश। च��धया  देन े वाला  तेज �काश।
3. लगातार �नकलने वाली आसमान  क�  चमक-दमक या  ला�लमा।

7. रे�डयोधम� �दूषण �कसे कहते है? (What is Radioactive Pollution in Hindi)

ऐसे �वशेष गुण  वाले त� �ज�� आइसोटोप कहते ह� और रे�डयोध�म�ता  �वक�सत करते ह�,
�जससे मानव  जीव-जंतु, वन��तय� एवं अ� पया �वरणीय  घटक� के हा�न  होने क�
संभावना  रहती है, को ना�भक�य  �दूषण  या  ‘रे�डयोधम� �दूषण ’ कहते ह�। परमाणु उजा �
उ�ादन  और परमाणु ह�थयार� के अनुसंधान , �नमा �ण  और तैनाती के दौरान  उ�� होता  है।

रे�डयोधम� �दूषण  के �ाकृ�तक �ोत: आंत�रक �करण�, पया �वरण  (जल, वायु एवं शैल)

तथा  जीव-जंतु (आंत�रक)।
रे�डयोधम� �दूषण  के मानव �न�म�त �ोत: रे�डयो डाय�ो�सस एवं रे�डयोथेरे�पक
उपकरण , ना�भक�य  परी�ण  तथा  ना�भक�य  अप�श�।

रे�डयोधम� �दूषण रोकने के उपाय: (Measures to prevent Radioactive Pollution)

रे�डयोधम� �दूषण  को �नयं�ण  करने के �लए �न��ल�खत उपाय   कर सकते ह�:-

परमाणु ऊजा� उ�ादक यं�� क�  सुर�ा  करनी चा�हए।
परमाणु परी�ण� पर ��तबंध लगाना  चा�हए।
गाय  के गोबर से दीवार� पर पुताई करनी चा�हए।
गाय  के दूध के उपयोग से रे�डयोधम� �दूषण  से बचा  जा  सकता  है।
सरकारी संगठन� एवं गैर-सरकारी संगठन� के मा�म से जनजागरण  करना  चा�हए।
वृ�ारोपण  करके रे�डयोध�म�ता  के �भाव  से बचा  जा  सकता  है।
रे�डयोधम� पदाथ� का  �रसाव  सीमा  म� हो तथा  वातावरण  म� �व�करण  क�  मा�ा  कम
करनी चा�हए।

पया�वरण �दूषण से स�ं�धत मह�पूण� त�: (Important Facts About
Environmental Pollution)

वायुम�ल म� काब�न  डाई ऑ�ाइड का  होना  भी �दूषण  का  एक बड़ा  कारण  है, य�द
वह धरती के पया �वरण  म� अनु�चत अ�र पैदा  करता  है।
‘�ीन  हाउस’ �भाव  पैदा  करने वाली गैस� म� वृ�� के कारण  भू-म�ल का  तापमान
�नर�र बढ़ रहा  है, �जससे �हमख�� के �पघलने क�  दर म� वृ�� होगी तथा  समु�ी
जल�र बढ़ने से तटवत� �े�, जलम�  हो जाय�गे। हाला ँ�क इन  शोध� को प��मी देश
�वशेषकर अमे�रका  �ीकार नह� कर रहा  है।

� �
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�दूषण  के मायने अलग-अलग स�भ� से �नधा ��रत होते ह�। पर�रागत �प से �दूषण
म� वायु, जल, रे�डयोध�म�ता  आ�द  आते ह�। य�द  इनका  वै��क �र पर �व�ेषण  �कया
जाये तो इसम� ��न , �काश आ�द  के �दूषण  भी स���लत हो जाते ह�।
ग�ीर �दूषण  उ�� करने वाले मु�  �ोत ह�- रासाय�नक उ�ोग, तेल
�रफायनरीज़, आण�वक अप�श� �ल, कूड़ा  घर, �ा��क उ�ोग, कार उ�ोग,

पशुगृह, दाहगृह आ�द।
आण�वक सं�ान , तेल ट�क, दुघ�टना  होने पर ब�त ग�ीर �दूषण  पैदा  करते ह�।
कुछ �मुख �दूषक �ोरीनेटेड, हाइ�ोकाब��, भारी त� लैड, कैड�मयम, �ो�मयम,

�ज� क, आस��नक, बैनजीन  आ�द  भी �मुख �दूषक त� ह�।
�ाकृ�तक आपदाओ ंके प�ात भी �दूषण  उ�� हो जाता  है। बड़े-बड़े समु�ी तूफान� के
प�ात जब लहर� वा�पस लौटती ह� तो कचरे, कूड़े, टूटी नाव-कार�, समु�  तट स�हत तेल
कारखान� के अप�श� �ू�नसपै�ी का  कचरा  आ�द  बहाकर ले जाती ह�। समु�  म�
आने वाली ‘सुनामी’ के प�ात �कये गये अ�यन  से पता  चलता  है �क तटवत�
मछ�लय� म� भारी त�� का  ��तशत ब�त बढ़ गया  था।
�दूषक �व�भ� �कार क�  बीमा�रय� को ज� देते ह�। जैसे क� सर, इलज�, अ�मा ,
��तरोधक बीमा�रया ँ आ�द। जहा ँ तक �क कुछ बीमा�रय� को उ�� पैदा  करने वाले
�दूषक का  ही नाम दे �दया  गया  है, जैसे- मरकरी यौ�गक से उ�� बीमारी को
‘�मनामटा ’ कहा  जाता  है।

नीचे �दए गए �� और उ�र ��तयोगी परी�ाओ ंको �ान  म� रख कर बनाए गए ह�। यह भाग
हम� सुझाव  देता  है �क सरकारी नौकरी क�  परी�ाओ ंम� �कस �कार के �� पूछे जा  सकते ह�।
यह ��ो�री एसएससी (SSC), यूपीएससी (UPSC), रेलवे (Railway), ब��क� ग (Banking) तथा
अ� परी�ाओ ंम� भी लाभदायक है।

मह�पूण� �� और उ�र (FAQs):

��: अ�ीय  वषा � �कसके �ारा  वायु �दूषण  के कारण  होती है?

उ�र: नाइ�स ऑ�ाइड और स�र डाईऑ�ाइड (Exam - SSC BSF Dec, 1997)

 ��: मानव  म� गुद� का  रोग �कसके �दूषण  से होता  है?

उ�र: कैड�मयम (Exam - SSC CGL Jul, 1999)

 ��: ��र वै�ुत अव�े�प� (इले��ो�े�टक �े�स�पटेटर) का  �योग �कसके �दूषण  के
�नयं�ण  के �लए �कया  जाता  है?

उ�र: वायु (Exam - SSC TA Dec, 2004)

 ��: औ�ो�गक ब�ह-�ाव  �ारा  �कए जाने वाले जल �दूषण  को रोकने के �लए कौन-सा
अपतृण  (खर-पतवार) को उपयोगी पाया  गया  है?

उ�र: जल कु�ी (Exam - SSC CHSL Nov, 2005)

 ��: ऑटोमोबाइल वाहन� �ारा  �न�ा�सत मु�  नुकसानदेह गैस �जससे वायु �दूषण
होता  है, वह कौन  है?

उ�र: काब�न  मोनोऑ�ाइड (Exam - SSC SOA Jan, 2006)

 ��: परा��नक जेट �दूषण  पैदा  करता  है-

उ�र: O3 परत को पतला  करके (Exam - SSC CHSL Jun, 2011)

 ��: कौन-सी �ं�थ से� हाम�� का  �ाव  करती है ?
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उ�र: ए��नल �ं�थ (Exam - SSC CHSL Dec, 2011)

��: कैड�मयम �दूषण  �कससे संबं�धत है?

उ�र: इतई-इतई रोग से (Exam - SSC CHSL Dec, 2011)

��: जल �दूषण  �र को बताने वाला  सवा ��धक सामा� सूचक जीव  कौन-सा  है?

उ�र: ई० कोली (Exam - SSC FCI Feb, 2012)

��: �दूषण  �नयं�ण  के �लए फै�री क�  �चम�नय� से �नकलने वाली धुल को रोका
जाना  है। इसके �लए �ा  �कया  जाता  है?

उ�र: धूल को आक�ष�त करने के �लए इस पर �व�ुत् आवे�शत तार से बनी जाली रखी जाती
है (Exam - SSC FCI Feb, 2012)

 

You just read: Paryaavaran Pradooshan Ke Prakaar, Kaaran Va Prabhaav Aur

Mahatvapoorn Tathy
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