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भारत म� �ागै�तहा�सक युग – Prehistoric Age in India
samanyagyan.com/hindi/gk-prehistoric-india-important-points

�ागै�तहा�सक युग उस समय  को संद�भ�त करता  है जब कोई लेखन  और �वकास नह� था।
इसके पा ँच  काल होते ह� – पै�लयो�ल�थक, मेसो�ल�थक, �नयो�ल�थक, चालको�ल�थक
और लौह युग। यह IAS परी�ा  के �लए �ाचीन  भारतीय  इ�तहास के अंतग�त मह�पूण� �वषय�
म� से एक है। यह लेख भारत म� �ागै�तहा�सक युग क�  सभी �ासं�गक जानकारी देता  है।

�ागै�तहा�सक भारत – Prehistoric India

इ�तहास
 इ�तहास (�ीक श�  से – �ह�ो�रया , �जसका  अथ� है “जांच”, जांच  �ारा  �ा� �ान) अतीत

का  अ�यन  है। इ�तहास एक छ� श�  है जो �पछली घटनाओ ंके साथ-साथ इन  घटनाओ ंके
बारे म� जानकारी क�  खोज, सं�ह, संगठन , ��ु�त और �ा�ा  से संबं�धत है।

 इसे पूव �-इ�तहास, �ोटो-इ�तहास और इ�तहास म� �वभा�जत �कया  गया  है।

1. पूव �-इ�तहास – लेखन  के आ�व�ार से पहले �ई घटनाओ ंको पूव �-इ�तहास माना  जाता
है। पूव � इ�तहास तीन  प�र युग� �ारा  दशा �या  गया  है।

2. �ोटो-इ�तहास (Proto-history) – यह पूव �-इ�तहास और इ�तहास के बीच  क�  अव�ध
को संद�भ�त करता  है, �जसके दौरान  एक सं�ृ�त या  संगठन  अभी तक �वक�सत नह�
�आ है, ले�कन  एक समकालीन  सा�र स�ता  के �ल�खत �रकॉड� म� इसका  उ�ेख है।
उदाहरण  के �लए, हड़�ा  स�ता  क�  �ल�प अ�नधा ��रत है, हाला ं�क चूं�क इसका
अ��� मेसोपोटा�मया  के लेखन  म� है, इस�लए इसे �ोटो-�ह��ी का  �ह�ा  माना  जाता
है। इसी तरह, 1500-600 ईसा  पूव � से वै�दक स�ता  को �ोटो-�ह��ी का  भी �ह�ा  माना
जाता  है। पुरात��वद� �ारा  नवपाषाण  और चा�ो�ल�थक (Neolithic and

Chalcolithic) सं�ृ�तय� को �ोटो-इ�तहास का  �ह�ा  भी माना  जाता  है।
3. इ�तहास – लेखन  के आ�व�ार के बाद  अतीत का  अ�यन  और �ल�खत अ�भलेख�

और पुराता��क �ोत� के आधार पर सा�र समाज� का  अ�यन  इ�तहास का  गठन
करता  है।

�ाचीन भारतीय इ�तहास का �नमा�ण – Construction of Ancient Indian
History

इ�तहास के पुन�न� मा �ण  म� मदद  करने वाले �ोत ह�:

1. गैर-सा�ह��क �ोत
2. सा�ह��क �ोत – �जसम� धा�म�क सा�ह� और धम��नरपे� सा�ह� शा�मल ह�

गैर-सा�ह��क �ोत – Non-Literary Sources
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1. �स�े: �ाचीन  भारतीय  मु�ा  को कागज के �प म� नह� ब��  �स�� के �प म� जारी
�कया  गया  था। भारत म� पाए जाने वाले शु�आती �स�� म� केवल कुछ �तीक थे,
चा ंदी और ता ंबे से बने पंच-�च��त �स�े, ले�कन  बाद  के �स�� म� राजाओ,ं

देवताओ,ं �त�थय� आ�द  के नाम� का  उ�ेख था। वे �े� जहा ं वे पाए गए थे, उनके �सार
का  �े� इं�गत करता  है। इसने कई स�ा�ढ़ राजवंश� के इ�तहास को �फर से बनाने म�
स�म �कया , �वशेष �प से इंडो-यूना�नय� ने, जो उ�री अफगा�न�ान  से भारत आए
और भारत पर 2 और 1 ईसा  पूव � म� शासन  �कया। �स�े अलग-अलग राजवंश� के
आ�थ�क इ�तहास पर �काश डालते ह� और उस समय  क�  �ल�प, कला , धम� जैसे �व�भ�
मापदंड� पर इनपुट भी �दान  करते ह�। यह धातु �व�ान  और �व�ान  और �ौ�ो�गक�  के
संदभ� म� �ई �ग�त को समझने म� भी मदद  करता  है। (�स�� के अ�यन  को
�ू�मज़मा�ट� कहा  जाता  है)।

2. पुरात� / साम�ी बनी �ई है: वह �व�ान  जो पुराने टीले क�  खुदाई को एक �व��त
तरीके से करता  है, ��मक परत� म� और लोग� के भौ�तक जीवन  का  एक �वचार
बनाने म� स�म होता  है, �जसे पुरात� कहा  जाता  है। खुदाई और अ�ेषण  के
प�रणाम��प साम�ी बरामद  क�  गई है जो �व�भ� �कार क�  परी�ाओ ंके अधीन  ह�।
उनक�  तारीख� रे�डयोकाब�न  डे�ट� ग के अनुसार तय  क�  जाती ह�। उदाहरण  के �लए,

हड़�ा  काल से संबं�धत उ�नन  �ल हम� उस युग म� रहने वाले लोग� के जीवन  के
बारे म� जानने म� मदद  करते ह�। इसी तरह, मेगा�लथ (द��ण  भारत म� क�) 300 ईसा
पूव � से पहले द�न  और द��ण  भारत म� रहने वाले लोग� के जीवन  पर �काश डालते
ह�।

3. �शलालेख / �श�� – �ाचीन  �शलालेख� के अ�यन  और �ा�ा  को ए�प�ाफ�  कहा
जाता  है। ता� जैसे प�र और धातु जैसे कठोर सतह� पर उ��ण� लेख जो आमतौर पर
कुछ उपल��य�, �वचार�, शाही आदेश� और �नण�य� को दज� करते ह� जो �व�भ� धम�
और उस युग क�  �शास�नक नी�तय� को समझने म� मदद  करते ह�। उदाहरण  के �लए,

अशोक �ारा  जारी क�  गई रा�  नी�त का  �ववरण  और �शलालेख, सातवाहन , द�न
के राजाओ ं�ारा  भू�म अनुदान  क�  �रकॉ�ड� ग।

4. �वदेशी खाते: �देशी सा�ह� को �वदेशी खात� �ारा  पूरक �कया  जा  सकता  है। भारत
म� �ीक, चीनी और रोमन  आगंतुक आए, या  तो या��य� या  धा�म�क धमा ���रत, और
हमारे ऐ�तहा�सक अतीत के एक समृ� खाते को पीछे छोड़ �दया।

उनम� से कुछ सूचनाएं थ�:

�ीक राजदूत मेग�नीज ने “इं�डका” �लखा  और मौय� समाज और �शासन  के बारे म�
ब�मू� जानकारी �दान  क�।
यूनानी भाषा  म� �लखा  गया  “पैरीपस ऑफ  द  एरी��यन  सी” और “टॉलेमी का  भूगोल”

दोन� भारत और रोमन  सा�ा�  के बीच  �ापार के बंदरगाह� और व�ुओ ंके बारे म�
ब�मू� जानकारी देते ह�।
बौ� या��य� के फा-�हएन  ने गु� काल के एक �लंत खाते को छोड़ �दया।
बौ� तीथ�या�ी ��-�ांग ने भारत का  दौरा  �कया  और राजा  हष�वध�न  के शासन  और
नालंदा  �व��व�ालय  के गौरव  के तहत भारत का  �ववरण  �दया।

सा�ह� के �ोत – Literary Sources

धा�म�क सा�ह�: धा�म�क सा�ह� �ाचीन  भारतीय  काल क�  सामा�जक, आ�थ�क और
सां�ृ�तक ���तय� पर �काश डालता  है। कुछ �ोत ह�:

� ै
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चार वेद  – वेद� को c.1500 – 500 BCE को स�पा  जा  सकता  है। ऋ�ेद  म� मु�  �प से
�ाथ�नाएँ शा�मल ह�, जब�क बाद  के वै�दक �ंथ� (सामवेद, यजुव�द, अथव�वेद) म� न
केवल �ाथ�नाएँ, ब��  अनु�ान , जादू और पौरा�णक कथाएँ शा�मल ह�।
उप�नषद  – उप�नषद  (वेदा ंत) म� “अ�ा” और “परमा�ा” पर दाश��नक चचा �एँ ह�।
महाभारत और रामायण  के महाका� – दो महाका�� म� से, महाभारत उ� म� बड़ा  है
और संभवतः 10 व� शता�ी ईसा  पूव � से चौथी शता�ी ई�ी तक के मामल� को दशा �ता
है। मूल �प से इसम� 8800 छंद  थे (�ज�� जया  सं�हता  कहा  जाता  है)। अं�तम संकलन  म�
छंद  को 1,00,000 तक लाया  गया  �जसे महाभारत या  सतसहा�ी सं�हता  के �प म�
जाना  जाता  है। इसम� कथा , वण�ना�क और उपदेशा�क साम�ी शा�मल है। रामायण
म� मूल �प से 12000 छंद  शा�मल थे �ज�� बाद  म� 24000 तक उठाया  गया  था। इस
महाका� म� इसके उपदेशा�क अंश भी ह� �ज�� बाद  म� जोड़ा  गया  था।
सू� – सू� म� �ुतसू� (�जसम� ब�लदान , शाही रा�ा�भषेक शा�मल ह�) और गृ� सू�
(�जसम� ज�, नामकरण , �ववाह, अं�तम सं�ार आ�द) जैसे अनु�ान  सा�ह� शा�मल
ह�।
बौ� धा�म�क �ंथ – �ारं�भक बौ� �ंथ पाली भाषा  म� �लखे गए थे और इ�� आमतौर
पर ���पटक (तीन  टोक�रया ँ) के नाम से जाना  जाता  है – सु�  �पटक, �वनय  �पटक
और अ�भध�  �पटक। ये �ंथ उस युग क�  सामा�जक और आ�थ�क ���तय� पर अमू�
�काश डालते ह�। वे बु� के युग म� राजनी�तक घटनाओ ंका  संदभ� भी देते ह�।
जैना  के धा�म�क �ंथ – जैन  �ंथ� को आमतौर पर “अनगास” कहा  जाता  है, जो �ाकृत
भाषा  म� �लखे गए थे, और इनम� जै�नय� क�  दाश��नक अवधारणाएँ थ�। उनम� कई �ंथ
ह� जो महावीर के युग म� पूव� उ�र �देश और �बहार के राजनी�तक इ�तहास को समेटने
म� मदद  करते ह�। जैन  �ंथ� म� बार-बार �ापार और �ापा�रय� का  उ�ेख है।

धम��नरपे� सा�ह�: धम��नरपे� सा�ह� का  एक बड़ा  �नकाय  भी है जैसे:

धम�शा� / कानून  क�  पु�क�  – ये �व�भ� �कार के साथ-साथ राजाओ ंऔर उनके
अ�धका�रय� के �लए कत��� को पूरा  करते ह�। वे �नयम� को �नधा ��रत करते ह� �जसके
अनुसार संप��  को आयो�जत, बेचा  और �वरासत म� �लया  जाना  है। वे चोरी, ह�ा  आ�द
के �लए दोषी ���य� को दंड भी देते ह�।
अथ�शा� – कौ�ट� का  अथ�शा� मौय� के काल म� समाज और अथ��व�ा  क�
���त को दशा �ता  है।
का�लदास का  सा�ह��क काय� – महान  क�व  कालीदास क�  कृ�तय� म� का� और
नाटक शा�मल ह�, �जनम� सबसे मह�पूण� है अ�भ�ानशाकंुतलम। रचना�क रचना
होने के अलावा , वे गु� काल म� उ�र और म� भारत के सामा�जक और सां�ृ�तक
जीवन  के बारे म� जानकारी देते ह�।
राजतरं�गणी – यह क�ण  �ारा  �लखी गई ��स� पु�क है और इसम� 12 व� शता�ी
ई�ी क�ीर के सामा�जक और राजनी�तक जीवन  को दशा �या  गया  है।
चा�रतास / आ�कथाएँ – चा�रतास राजा  क�वय� �ारा  राजा  हष�वध�न  क�  �शंसा  म�
बाणभ� �ारा  �ल�खत हष�च�रत जैसे शासक� क�  �शंसा  म� �लखी गई आ�कथाएँ ह�।

संगम सा�ह� – यह सबसे पुराना  द��ण  भारतीय  सा�ह� है, जो एक साथ इक�े �ए
लोग� (संगम) �ारा  �न�म�त है, और डे�ा  त�मलनाडु म� रहने वाले लोग� के सामा�जक,

आ�थ�क और राजनी�तक जीवन  के बारे म� ब�मू� जानकारी �दान  करता  है। इस
त�मल सा�ह� म� literature �सल�ा�दकारम ’और kal म�णमे�ै’ जैसे सा�ह��क
र� शा�मल ह�।

� ै� �
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भारत म� �ागै�तहा�सक काल – Prehistoric Periods in India

पुरापाषाण  काल (पुराना  पाषाण  काल): 500,000 ईसा  पूव � – 10,000 ईसा  पूव �
मेसो�ल�थक अव�ध (लेट �ोन  एज): 10,000 ईसा  पूव � – 6000 ईसा  पूव �
नवपाषाण  काल (नया  पाषाण  युग): 6000 ईसा  पूव � – 1000 ईसा  पूव �
चालको�ल�थक अव�ध (�ोन  कॉपर आयु): 3000 ईसा  पूव � – 500 ईसा  पूव �
लौह युग: 1500 ईसा  पूव � – 200 ईसा  पूव �

पाषाण युग

पाषाण  युग �ागै�तहा�सक काल है, अथा�त्, ��� के �वकास से पहले क�  अव�ध, इस�लए
इस अव�ध के �लए जानकारी का  मु�  �ोत पुराता��क खुदाई है। रॉबट�  �ूस फूटे
पुरात��व�  ह� �ज��ने भारत म� पहला  पै�लयो�ल�थक उपकरण , प�वारम हथकड़ी क�
खोज क�  थी।

 भूवै�ा�नक युग के आधार पर, प�र के औजार� के �कार और �ौ�ो�गक� , और �नवा �ह
आधार के आधार पर, भारतीय पाषाण  युग को मु�  �प से तीन  भाग� म� वग�कृत �कया
गया  है-

पुरापाषाण  युग (पुराने प�र क�  आयु): अव�ध – 500,000 – 10,000 ई.पू.
मेसो�ल�थक आयु (देर से प�र क�  उ�): अव�ध – 10,000 – 6000 ईसा  पूव �
नवपाषाण  युग (नए प�र क�  आयु): अव�ध – 6000 – 1000 ई.पू

पुरापाषाण युग (पुराना पाषाण युग) – Palaeolithic Age (Old Stone
Age)

‘पुरापाषाण ’ �ीक श�  ’पै�लयो’ से �लया  गया  है �जसका  अथ� है पुराना  और stone �ल�थक
’अथ�। इस�लए, पुरापाषाण  युग श�  पुराने प�र क�  उ� को दशा �ता  है। भारत क�  पुरानी
पाषाण  युग या  पुरापाषाण  सं�ृ�त �ी�ोसीन  काल या  �हमयुग म� �वक�सत �ई थी, जो
उस युग का  एक भूवै�ा�नक काल है जब पृ�ी बफ�  और मौसम से ढँक�  �ई थी ता�क मानव
या  पौधे का  जीवन  बच  सके। ले�कन  उ�क�टबंधीय  �े� म�, जहा ं बफ�  �पघलती है, पु�ष� क�
शु�आती �जा�तया ं मौजूद  हो सकती थ�।

पुरापाषाण  युग क�  मु�  �वशेषताएं –

1. माना  जाता  है �क भारतीय  लोग ’ने��टो’ जा�त के थे, और खुली हवा , नदी क�  घा�टय�,
गुफाओ ंऔर रॉक शे�र म� रहते थे।

2. वे भोजन  इक�ा  करने वाले थे, जंगली फल और स��यां खाते थे और �शकार पर रहते
थे।

3. घर�, �म�ी के बत�न�, कृ�ष का  �ान  नह� था। यह केवल बाद  के चरण� म� था  जब उ��ने
आग क�  खोज क�।

4. ऊपरी पुरापाषाण  युग म�, �च�� के �प म� कला  का  �माण  है।
5. मनु� अ�च�लत, खुरदरे प�र� जैसे हाथ क�  कु�ा�ड़य�, हे�लकॉ�र�, �ेड�, बग�र

और �ैपस� का  इ�ेमाल करते थे।

पुरापाषाण  पु�ष� को भारत म� ’�ाट�जाइट’ के पु�ष भी कहा  जाता  है ���क प�र के
औजार एक हाड� रॉक से बने होते ह� �जसे �ाट�जाइट कहा  जाता  है। भारत म� पुराने पाषाण
युग या  पुरापाषाण  युग को लोग� �ारा  उपयोग �कए जाने वाले प�र के औजार� क�  �कृ�त

औ � � �
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के अनुसार और जलवायु प�रवत�न  क�  �कृ�त के अनुसार तीन  चरण� म� �वभा�जत �कया
गया  है।

1. �न� पुरापाषाण  युग: 100,000 ईसा  पूव � तक
2. म� पुरापाषाण  युग: 100,000 ईसा  पूव � – 40,000 ईसा  पूव �
3. ऊपरी पुरापाषाण  युग: 40,000 ईसा  पूव � – 10,000 ई.पू.

�न� पुरापाषाण  युग (�ारं�भक पुरापाषाण  युग) – Lower Palaeolithic Age (Early

Palaeolithic Age)

1. यह �हम युग के अ�धक से अ�धक भाग को कवर करता  है।
2. �शकारी और भोजन  इक�ा  करने वाले; �यु� उपकरण  हाथ क�  कु�ाड़ी, हे�लकॉ�र

और �ीवर थे। उपकरण  मोटे और भारी थे।
3. सबसे कम �नचले पुरापाषाण  �ल� म� से एक महारा� म� बोरी है।
4. औजार बनाने के �लए चूना  प�र का  भी इ�ेमाल �कया  गया  था। गुफाओ ंऔर रॉक

आ�य� स�हत �नवास �ान  ह�।
5. एक मह�पूण� �ान  म� �देश म� भीमबेटका  है।

�न� पुरापाषाण  युग के �मुख �ल-

कम पुरापाषाण  युग के �मुख �ल
सोहन  घाटी (वत�मान  पा�क�ान  म�)
थार रे�ग�ान  म� साइट�
क�ीर
मेवाड़ के मैदान
सौरा�
गुजरात
म� भारत
द�न  का  पठार
छोटानागपुर पठार
कावेरी नदी के उ�र म�
यूपी म� बेलन  घाटी

म� पुरापाषाण  युग – Middle Palaeolithic age

1. उपयोग �कए गए उपकरण  �े�, �ेड, पॉइंटस�, �ेपस� और बोरस� थे।
2. उपकरण  छोटे, ह�े  और पतले थे।
3. अ� उपकरण� के संबंध म� हाथ क�  कु�ा�ड़य� के उपयोग म� कमी थी।

मह�पूण� म� पुरापाषाण  युग के �ल-

यूपी म� बेलन  घाटी
लूनी घाटी (राज�ान)

सोन  और नम�दा  न�दया ँ
भीमबेटका
तुंगभ�ा  नदी क�  घा�टया ँ
पोटवार पठार (�स� धु और झेलम के बीच)

संघो गुफा  (पेशावर, पा�क�ान  के पास)
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ऊपरी पुरापाषाण  युग – Upper Palaeolithic age

1. ऊपरी पुरापाषाण  युग बफ�  युग के अं�तम चरण  के साथ मेल खाता  था  जब जलवायु
तुलना�क �प से गम� और कम आ�� हो गई थी।

2. होमो से�पय� का  उ�व।
3. अव�ध उपकरण  और �ौ�ो�गक�  म� नवाचार �ारा  �च��त है। सुई, हापू�न , समाना ंतर-

प�ीय  �ेड, मछली पकड़ने के उपकरण  और ब�रन  टूल स�हत ब�त सारे ह�ी के
उपकरण।

ऊपरी पुरापाषाण  युग के �मुख �ल-

भीमबेटका  (भोपाल का  द��ण) – हाथ क�  कु�ा�ड़या ँ और �ीवस�, �ेड, �ेपर और
कुछ �ूरो यहा ँ पाए गए ह�।
बेलन
छोटा  नागपुर पठार (�बहार)

महारा�
उड़ीसा  और आं� �देश म� पूव� घाट
अ�� उपकरण  केवल आं� �देश म� कुनू�ल और मुचचतला  �च� ताम�ण  ग�व  के गुफा
�ल� पर पाए गए ह�।

मेसो�ल�थक काल (म� पाषाण युग) – Neolithic Period (New Stone
Age)

�नयो�ल�थक (Neolithic) श�  �ीक श�  Neo ’�नयो’ से �लया  गया  है �जसका  अथ� है नया
और lithic �ल�थक ’अथ� प�र। इस �कार, नवपाषाण  युग श�  ‘�ू �ोन  एज’ को संद�भ�त
करता  है। इसे ‘नवपाषाण  �ां�त’ भी कहा  जाता  है ���क इसने मनु� के सामा�जक और
आ�थ�क जीवन  म� कई मह�पूण� प�रवत�न  �कए ह�। नवपाषाण  युग ने खा� योजक से खा�
उ�ादक म� बदल �दया।

नवपाषाण  युग क�  �वशेषता  �वशेषताएं-

उपकरण  और ह�थयार – लोग� ने पॉ�लश �कए गए प�र� से बने उपकरण� के अलावा
माइ�ो�ल�थक �ेड का  इ�ेमाल �कया। �वशेष �प से जमीन  और पॉ�लश हाथ क�
कु�ा�ड़य� के �लए सी� का  उपयोग मह�पूण� था। उ��ने ह��य� से बने उपकरण�
और ह�थयार� का  भी इ�ेमाल �कया  – जैसे सुई, �ेपस�, बोरस�, एरोहे�स इ�ा�द। नए
पॉ�लश �कए गए उपकरण� के उपयोग से मनु�� के �लए खेती करना , �शकार करना
और अ� ग�त�व�धय� को बेहतर तरीके से करना  आसान  हो गया।
कृ�ष – नवपाषाण  युग के लोग� ने रागी और घोड़े चना  (कुलटी) जैसे भू�म और
�वक�सत फल और मकई क�  खेती क�। उ��ने मवेशी, भेड़ और बक�रय� को भी पालतू
बनाया।
�म�ी के बत�न  – कृ�ष के आगमन  के साथ, लोग� को खाना  पकाने के साथ-साथ
खाना  बनाने, उ�ाद  खाने आ�द  क�  आव�कता  होती थी, इसी�लए कहा  जाता  है �क
इस चरण  म� बड़े पैमाने पर �म�ी के बत�न  �दखाई देते थे। इस अव�ध के �म�ी के बत�न�
को �ेवेयर, �ैक-बन� वेयर और मैट �भा�वत वेयर के तहत वग�कृत �कया  गया  था।
नवपाषाण  युग के �ारं�भक चरण� म�, ह��न�म�त �म�ी के बत�न� को बनाया  गया  था ,
ले�कन  बाद  म�, बत�न  बनाने के �लए पैर के प�हय� का  उपयोग �कया  गया  था।

औ
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आवास और बसे जीवन  – नवपाषाण  युग के लोग आयताकार या  गोलाकार घर� म�
रहते थे जो �म�ी और नरकट से बने होते थे। नवपाषाण  काल के लोग नाव  बनाना
जानते थे और सूती, ऊनी और बुन े �ए कपड़े पहन  सकते थे। नवपाषाण  युग के लोग� ने
अ�धक �व��त जीवन  का  नेतृ� �कया  और स�ता  क�  शु�आत का  माग� �श�
�कया।

नव�ववा�हत लोग पहाड़ी इलाक� से �ादा  दूर नह� रहते थे। वे मु�  �प से पहाड़ी नदी
घा�टय�, रॉक शे�र और पहा�ड़य� क�  ढलान� पर बसे �ए थे, ���क वे पूरी तरह से ह�थयार�
और प�र से बने उपकरण� पर �नभ�र थे।

मह�पूण� नवपाषाण  �ल-

1. को��हवा  और महागरा  (इलाहाबाद  के द��ण  म� ��त): यह साइट क�े हाथ से बने
�म�ी के बत�न� के साथ-साथ वृ�ाकार झोप�ड़य� का  �माण  �दान  करती है। चावल के
भी �माण  ह�, जो चावल के �ाचीनतम �माण  ह�, न  केवल भारत म� ब��  �व� म� कह�
भी

2. मेहरगढ़ (बलू�च�ान, पा�क�ान) – सबसे पहला  नवपाषाण  �ल, जहा ँ लोग धूप म�
सूखने वाली �ट� से बने घर� म� रहते थे और कपास और गे�ं जैसी फसल� क�  खेती
करते थे।

3. बुज�होम (क�ीर) –घरेलू कु�� को उनक�  क�� म� �ामी के साथ दफनाया  गया  था;
लोग ग�� म� रहते थे और पॉ�लश प�र� के साथ-साथ ह��य� से बने औजार� का
इ�ेमाल करते थे।

4. गुफ़राल (क�ीर) – यह नवपाषाण  �ल घर� म� ग�े म� रहने, प�र के औजार और
क���ान  के �लए ��स� है।

5. �चरा ंद  (�बहार) – नवपाषाण  काल के लोग ह��य� से बने औजार और ह�थयार� का
इ�ेमाल करते थे।

6. �पक�लहल, ���गरी, म��, टकलाकोटा, ह�ूर (कना�टक) – लोग पशु चराने
वाले थे। उ��ने भेड़ और बक�रय� को पालतू बनाया। राख के टीले �मले ह�।

7. बेलन  घाटी (जो �व� � के उ�री इलाक� म� और नम�दा  घाटी के म� भाग म� ��त है) –

तीन� चरण  अथा�त् पुरापाषाण , मेसो�ल�थक और नवपाषाण  युग �म से पाए जाते ह�।

चालको�ल�थक युग (ता� पाषाण युग) – Chalcolithic Age (Stone
Copper Age)

चा�ो�ल�थक युग ने प�र के औजार� के साथ धातु के उपयोग के उ�व  को �च��त
�कया। इ�ेमाल क�  जाने वाली पहली धातु ता ंबा  थी। चोलको�ल�थक युग काफ�  हद  तक
पूव�-हड़�ा  चरण  के �लए लागू होता  है, ले�कन  देश के कई �ह�� म�, यह कां� हड़�ा
सं�ृ�त के अंत के बाद  �दखाई देता  है।

चा�ो�ल�थक युग के ल�ण-

कृ�ष और पशु पालन  – पाषाण-ता� युग म� रहने वाले लोग पालतू पशुओ ंको पालते थे और
खा�ा� क�  खेती करते थे। उ��ने गाय�, भेड़, बक�रय�, सुअर और भ�स� का  �शकार �कया
और �हरण� का  �शकार �कया। यह �� नह� है �क वे घोड़े से प�र�चत थे या  नह�। लोग� ने
गोमा ंस खाया  ले�कन  �कसी भी बड़े पैमाने पर पोक�  नह� �लया। चालको�ल�थक चरण  के
लोग� ने गे�ं और चावल का  उ�ादन  �कया , उ��ने बाजरे क�  खेती भी क�। उ��ने कई दाल�
जैसे मसूर (मसूर), काला  चना , हरा  चना  और घास मटर का  उ�ादन  �कया। द�न  क�

औ
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काली कपास �म�ी म� कपास का  उ�ादन  �कया  गया  था  और �नचले डे�न  म� रागी,
बाजरा  और कई बाजरा  क�  खेती क�  गई थी। पूव� �े�� म� प�र-ता ंबे के चरण  से संबं�धत
लोग मु�  �प से मछली और चावल पर रहते थे, जो अभी भी देश के उस �ह�े म� एक
लोक��य  आहार है।

�म�ी के बत�न  – प�र-ता ंबे के चरण  के लोग� ने �व�भ� �कार के �म�ी के बत�न� का
उपयोग �कया , �जनम� से एक को काले और लाल �म�ी के बत�न  कहा  जाता  है और ऐसा
लगता  है �क उस युग म� �ापक �प से �च�लत था। गे� रंग का  बत�न  भी लोक��य  था।
कु�ार के प�हये का  उपयोग �कया  गया  था  और सफेद  रै�खक �डजाइन� के साथ प��ट� ग भी
क�  गई थी।

�ामीण  ब��याँ – �ए �ट� से प�र�चत नह� थे। वे �म�ी के �ट� से बने फूस के घर� म� रहते थे।
इस युग ने सामा�जक असमानताओ ंक�  शु�आत को भी �च��त �कया , ���क �मुख
आयताकार घर� म� रहते थे जब�क आम लोग गोल झोप�ड़य� म� रहते थे। उनके गा ंव� म�
�व�भ� आकार, गोलाकार या  आयताकार के 35 से अ�धक घर शा�मल थे। अराजक
अथ��व�ा  को �ाम अथ��व�ा  माना  जाता  है।

कला  और �श� – चालको�ल�थक लोग �वशेष� कॉप��थ थे। वे ता ंबे को गलाने क�
कला  जानते थे और प�र के अ�े कम�चारी भी थे। वे कताई और बुनाई जानते थे और
�व�नमा �ण  कपड़े क�  कला  से अ�ी तरह प�र�चत थे। हाला ँ�क, वे �लखने क�  कला  नह�
जानते थे।

पूजा  – चोलको�ल�थक साइट� से पृ�ी देवी क�  छोटी �म�ी क�  छ�वया ं �मली ह�। इस �कार
यह कहना  संभव  है �क उ��ने देवी माँ क�  वंदना  क�। मालवा  और राज�ान  म�, बैल क�
छत� पर बने शैल�च�� से पता  चलता  है �क बैल एक धा�म�क पंथ के �प म� काय� करते थे।

�शशु मृ�ु दर – चोलको�ल�थक लोग� म� �शशु मृ�ु दर अ�धक थी, जैसा  �क प��म महारा�
म� बड़ी सं�ा  म� ब�� के दफनाने से �� है। खा�-उ�ादक अथ��व�ा  होने के बावजूद,

�शशु मृ�ु दर ब�त अ�धक थी। हम कह सकते ह� �क चालको�ल�थक सामा�जक और
आ�थ�क ��तमान  दीघा �य ु को बढ़ावा  नह� देते थे।

आभूषण  – चालको�ल�थक लोग आभूषण  और सजावट के शौक�न  थे। म�हलाओ ंने खोल
और ह�ी के गहने पहने और अपने बाल� म� बारीक कंघी का  काम �कया। उ��ने कारे�लयन ,

�ीटाइट और �ा�ज� ���ल जैसे अध�-क�मती प�र� के मो�तय� का  �नमा �ण  �कया।

मह�पूण� चालको�ल�थक (ता� पाषाण  युग) �ान  – 

अहार (बनास घाटी, द��ण  पूव� राज�ान) – इस �े� के लोग� ने गलाने और धातु
�व�ान  का  अ�ास �कया , अ� समकालीन  समुदाय� को ता ंबे के उपकरण  क�
आपू�त�  क�। यहा ं चावल क�  खेती होती
�गलंुड (बनास घाटी, राज�ान) – �ोन  �ेड उ�ोग क�  खोज यहा ँ क�  गई।
दायमाबाद  (अहमदनगर, गुजरात) – गोदावरी घाटी म� सबसे बड़ा  जोव� सं�ृ�त �ल
है। यह कां� के सामान  क�  वसूली के �लए ��स� है जैसे �क कां� का  ग�डा , हाथी,
सवार के साथ दो प�हया  रथ और भ�स।
मालवा  (म� �देश) – मालवा  सं�ृ�त क�  ब��याँ �ादातर नम�दा  और उसक�
सहायक न�दय� पर ��त ह�। यह सबसे अमीर शैलो�थक �सरे�मक का  �माण  �दान
करता  है।
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कायथा  (म� �देश) – कायथा  सं�ृ�त का  �नपटान  �ादातर चंबल नदी और उसक�
सहायक न�दय� पर ��त था। घर� म� �म�ी से बने फश� थे, �म�ी के बत�न� म� पूव �-हड़�ा
त� के साथ-साथ तेज धार वाले ता ंबे के सामान  पाए गए थे।
�चरा ंद, सेनुर, सोनपुर (�बहार), म�हषदल (प��म बंगाल) – ये इन  रा�� म� �मुख
कालकोठरी �ल ह�।
संगमोन, इनामगा ँव और ना�सक (महारा�) – यहा ँ ओवन  और गोलाकार ग�े वाले
बड़े �म�ी के घर� क�  खोज क�  गई है।
नवदटोली (नम�दा  पर) – यह देश क�  सबसे बड़ी चॉको�ल�थक ब��य� म� से एक थी।
यह 10 हे�ेयर म� फैला  था  और लगभग सभी खा�ा�� क�  खेती करता  था।
नेवासा  (जोरवे, महारा�) और एरन  (म� �देश) – ये �ल अपनी गैर-हड़�ा  सं�ृ�त
के �लए जाने जाते ह�।

 

 

 


