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भारत म� पाई जाने वाली �म��याँ
samanyagyan.com/hindi/gk-soils-of-india

भारत क� �म��य� के �कार और उनका �ववरण: (Major Soils of India GK in
Hindi)

मृदा या �म�ी �कसे कहते है?

�म�ी का  अथ� या  प�रभाषा: पृ�ी ऊपरी सतह पर मोटे, म�म और बारीक काब��नक तथा
अकाब��नक �म��त कण� को मृदा  (�म�ी) कहते ह�। �म�ी का  �नमा �ण  टूटी च�ानो के छोटे
महीन  कण�, ख�नज, जै�वक पदाथ�, बॅ�ी�रया  आ�द  के �म�ण  से होता  है| �म�ी के कई
परत� होती ह�, सबसे उपरी परत म� छोटे �म�ी के कण , गले �ए पौधे और जीव� के अवशेष होते ह�
यह परत फसल� क�  पैदावार के �लए मह�� वपूण� होती है। दूसरी परत महीन  कण� जैसे
�चकनी �म�ी क�  होती है और नीचे क�  �वखं�डत च�ानो और �म�ी का  �म�ण  होती है तथा
आ�ख़री परत म� अ-�वखं�डत स� त च�ान� होती ह�। ‘मृदा  �व�ान ’  भौ�तक भूगोल क�  एक
�मुख शाखा  है �जसम� मृदा  के �नमा �ण , उसक�  �वशेषताओ ंएवं धरातल पर उसके �वतरण  का
वै�ा�नक अ�यन  �कया  जाता  ह�।

भारत म� �म�ी के �कार (वग�करण) | Types of Indian Soils in Hindi:

�म�ी या  मृदा  कई तरह क�  होती है और हर �कार क�  �म�ी का  इ�ेमाल गुण� के मुता�बक
अलग-अलग होता  ह�। भारतीय  कृ�ष अनुसंधान  प�रष�  ने भारत क�  �म�ी को 8 वग� म� बा ंटा
है। मृदा  संर�ण  के �लए 1953 म� के�ीय  मृदा  संर�ण  बोड� क�  �ापना  क�  गयी थी। म��ल
क�  सम�ा  के अ�यन  के �लए राज�ान  को जोधपुर म� अनुसंधान  के�  बनाये गये ह�।
भारत म� �मलने वाली �म�ी क�  �मुख �क�� इस �कार ह�:-

1. जलोढ़ या  कांप �म�ी (Alluvial Soil)

2. लाल �म�ी (Red Soil)

3. काली �म�ी (Black Soil)

4. लैटेराइट �म�ी (Laterite Soil)

5. �ारयु� �म�ी (Saline and Alkaline Soil)

6. ह��  काली एवं दलदली �म�ी (Peaty and Other Organic soil)

7. रेतीली �म�ी (Arid and Desert Soil)

8. वन� वाली �म�ी (Forest Soil)

1. जलोढ़ या  कांप (Alluvial Soil) �म�ी �कसे कहते है?

जलोढ़ �म�ी उ�र भारत के प��म म� पंजाब से लेकर स�ूण� उ�री �वशाल मैदान  को आवृत
करते �ए गंगा  नदी के डे�ा  �े� तक फैली है। यह अ�ंत ऊपजाऊ  है इसे कांप या  कछारीय
�म�ी भी कहा  जाता  है। यह भारत के लगभग 40% भाग म� पाई जाती है। इस �म�ी का  �व�ार
सामा�तः देश क�  न�दय� के वे�सन� एवं मैदानी भाग� तक ही सी�मत है। ह�े  भूरे रंगवाली
यह �म�ी 7.68 लाख वग� �कमी को आवृत �कये �ए है और यह सतलज, गंगा , यमुना ,

घाघरा ,गंडक, ��पु� और इनक�  सहायक न�दय� �ारा  लाई जाती है|  इस �म�ी म� कंकड़
नही पाए जाते ह�। इस �म�ी म� नाइ�ोजन , फा�ोरस और वन��त अंश� क�  कमी पाई जाती
है। खादर म� ये त� भांभर क�  तुलना  म� अ�धक मा�ा  म� वत�मान  ह�, इस�लए खादर अ�धक
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उपजाऊ  है। भांभर म� कम वषा � के �े�� म�, कह� कह� खारी �म�ी ऊसर अथवा  बंजर होती है।
भा ंभर और तराई �े�� म� पुरातन  जलोढ़, डे�ाई भाग� नवीनतम जलोढ़, म� घाटी म� नवीन
जलोढ़ �म�ी पाई जाती है। पुरातन  जलोढ़ �म�ी के �े� को भांभर और नवीन  जलोढ़ �म�ी के
�े� को खादर कहा  जाता  है।

इसक�  भौ�तक �वशेषताओ ंका  �नधा �रण  जलवाय�वक दशाओ ं�वशेषकर वषा � तथा
वन��तय� क�  वृ�� �ारा  �कया  जाता  है। इस �म�ी म� उ�री भारत म� �स� चाई के मा�म से
दाल� , कपास, ग�ा , गे�ँ, चावल, जूट, त�ाकू, �तलहन  फसल� तथा  स��य� क�  खेती क�
जाती है।

2. लाल �म�ी (Red Soil) �कसे कहते है?

लाल �म�ी का  �नमा �ण  जलवाय�वक प�रवत�न� के प�रणाम ��प रबेदार एवं काय��रत
शैल� के �वघटन  एवं �वयोजन  से होता  है। इस �म�ी म� कपास, गे�ँ, दाल�  तथा  मोटे अनाज� क�
कृ�ष क�  जाती है। �ेनाइट शैल� से �नमा �ण  के कारण  इसका  रंग भूरा , चाकलेटी, पीला
अथवा  काला  तक पाया  जाता  है। इसम� छोटे एवं बड़े दोन� �कार के कण  पाये जाते ह�। छोटे
कण� वाली �म�ी काफ़�  उपजाऊ  होती है, जब�क बड़े कण� वाली �म�ी �ायः उव�रता�वहीन
बंजरभू�म के �प म� पायी जाती है। इसम� नाइ�ोजन , फा�ोरस तथ जीवा ंश� क�  कम मा�ा
�मलती है, जब�क लौह त�, ए�ु�मना  तथा  चूना  पया �� मा�ा  म� �मलते ह�। इस �म�ी का
संघटन  इस �कार है-

अघुलनशील त�- 90.47%

लोहा-: 3.61%

ए�ू�मनीयम: 2.92%

जीवा ंश: 1.01%

मै���शया: 0.70%

चूना: 0.56%

काब�न  डाई ऑ�ाइड: 0.30%

पोटाश: 0.24%

3. काली �म�ी (Black Soil) �कसे कहते है?

काली �म�ी को ‘रेगड़ �म�ी’ या  ‘काली कपास �म�ी’ के नाम से भी जाना  जाता  है। काली
�म�ी एक प�रप� �म�ी है, जो मु�तः द��णी �ाय:�ीपीय  पठार के लावा  �े� म� पायी
जाती है। इसका  �नमा �ण  च�ान� के दो वग� द�न  �ैप एवं लौहमय  नीस और �श� से �आ
है। ये �म�ी भारत के कछारी भाग� म� मु�  �प से पाई जाती है। कपास क�  खेती के �लए
सवा ��धक उपयु� होने के कारण  इसे ‘काली कपास �म�ी’ अथवा  ‘कपासी मृदा ‘ भी कहा
जाता  है। इस �म�ी क�  जल धारण  �मता  अ�धक है। यही कारण  है �क यह �म�ी शु� कृ�ष के
�लए अनुकूल है। इस �म�ी का  रासाय�नक संघटन  इस �कार है-

फे�रक ऑ�ाइड: 11.24%

ए�ू�मना: 9.39%

जल तथा  जीवा ंश: 5.83%

चूना: 1.81%

मै���शया: 1.79%

इसक�  �म�ी क�  मु�  फसल कपास है। इस �म�ी म� ग�ा , केला , �ार, तंबाकू, र�ड़ी,
मूँगफली और सोयाबीन  क�  भी अ�ी पैदावार होती है।
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4. लैटेराइट �म�ी (Laterite Soil) �कसे कहते है?

लैटेराइट �म�ी उ� क�टब�ीय  �देश� म� पायी जाती है। यह �म�ी �ाय: उन  उ� क�टब�ीय
�देश� म� पायी जाती है, जहा ँ ऋतु�न� वषा � होती है। इस �म�ी का  रंग लाल होता  है, ले�कन
यह ‘लाल �म�ी’ से अलग होती है। शु� मौसम म� शैल� क�  टूट-फूट से �न�म�त होने वाली इस
�म�ी को गहरी लाल लैटराइट तथा  भू�मगत जल वाली लैटराइट के �प म� वग�कत �कया
जाता  है। गहरी लाल लैटराइट म� आइरन  ऑ�ाइड तथा  पोटाश क�  मा�ा  अ��धक �मलती
है। इसम� उव�रता  कम होती है, ऊँचे �ल� म� यह �ाय: पतली और कंकड़�म��त होती है और
कृ�ष के यो� नह� रहती, �क� तु मैदानी भाग� म� यह खेती के काम म� लाई जाती है। सफ़ेद
लैटराइट क�  उव�रता  सबसे कम होती है और केओ�लन  क�  अ�धकता  के कारण  इसका  रंग
सफ़ेद  हो जाता  है।

यह �म�ी त�मलनाडु के पहाड़ी भाग�, केरल, महारा�, प��म बंगाल तथा  उड़ीसा  के कुछ
भाग� म�,  द��ण  भारत के पठार, राजमहल तथा  छोटानागपुर के पठार, असम इ�ा�द  म�
सी�मत �े�� म� पाई जाती है। द��ण  भारत म� मैदानी भाग� म� इसपर धान  क�  खेती होती है
और ऊँचे भाग� म� चाय, कहवा , रबर तथा  �सनकोना  उपजाए जाते ह�। इस �कार क�
�म�ी अ�धक ऊ�ा  और वषा � के �े�� म� बनती है। इस�लए इसम� �ूमस क�  कमी होती है और
�न�ालन  अ�धक �आ करता  है।

इस �म�ी का  रासाय�नक संघटन  इस �कार है-

लोहा- 18.7%

�स�लका: 32.62%

ए�ू�मना: 25.2%

फा�फ़ोरस: 0.7%

चूना: 0.42%

5. �ारयु� �म�ी (Saline and Alkaline Soil) �कसे कहते है?

शु� और अध�शु� �े��, दलदली द  अ�धक �स� चाई वाले �े�� म� यह �म�ी पाई जाती है। इ�े
थूर, ऊसर, क�हड़, राकड़, रे और चोपन  के नाम� से भी जाना  जाता  है। शु� भाग� म�
अ�धक �स� चाई के कारण  एवं अ�धक वषा � वाले �े�� म� जल-�वाह दोषपूण� होने एवं जलरेखा
उपर-नीचे होने के कारण  इस �म�ी का  ज� होता  है। इस �कार क�  �म�ी म� भू�म क�
�नचली परत� से �ार या  लवण  वा�ीकरण  �ारा  उपरी परत� तक आ जाते ह�। इस �म�ी म�
सो�डयम, कै��यम और मै���शयम क�  मा�ा  अ�धक पायी जाने से �ायः यह �म�ी
अनु�ादक हो जाती है।

6. ह��  काली एवं दलदली �म�ी (Peaty and Other Organic soil) �कसे कहते है?

इस �म�ी म� �ादातर जै�वक त� अ�धक मा�ा  म� पाए जाते ह�। यह सामा�तः आ��देश� म�
�मलती है। दलदली �म�ी उड़ीसा  के तटीय  भाग�, सुंदरवन  के डे�ाई �े��, �बहार के म�वत�
�े��, उ�राखंड के अ�ोड़ा  और त�मलनाडु के द��ण-पूव� एवं केरल के तट� पर पाई जाती
है।

7. रेतीली �म�ी (Arid and Desert Soil) �कसे कहते है?

औ � ै औ �
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यह �म�ी शु� और अध�शु� �देश� जैसे: प��मी राज�ान  और आरवाली पव�त के �े��,
उ�री गुजरात, द��णी ह�रयाणा  और प��मी उ�र �देश म� पाई जाती है। �स� चाई के सहारे ग��,

ग�ा , कपास, �ार, बाजरा   उगाये जाते ह�। जहा ँ �स� चाई क�  सु�वधा  नह� है वहा ँ यह भू�म
बंजर पाई जाती है।

अ� �कार क�  �व�भ� �म��या ं:

पीली-सफेद  �म�ी �कसे कहते है?

पीली-सफेद  �म�ी तालाब�, खेत� और द�रया  के �कनार� पर पाई जाती है। �कसी भी ��� क�
रोग� को ठीक करने म� इसी तरह क�  �म�ी को काम म� �लया  जाता  है।

स�ी �म�ी �कसे कहते है?

स�ी को भी एक �कार क�  �म�ी ही कहा  जाता  है ये कपड़� को साफ़  करने के काम मे
आती है।

मु�ानी �म�ी �कसे कहते है?

ये एक ख़ास �क� क�  �म�ी होती है, �जसे ��या ं उबटन  क�  तरह शरीर पर मलती है और
बाल� पर भी लगाती है। मु�ानी �म�ी लगाने से ��य� क�  �चा  और बाल� म� चमक आ
जाती है।

बालू �म�ी �कसे कहते है?

बालू भी �म�ी को ही बोला  जाता  है जो �कसी भी मनु� के �लए उसी तरह ज�री है �जस तरह
भोजन  और पानी। ले�कन  बालू �म�ी के गुण� को केवल �ाकृ�तक �च�क�क ही अ�ी तरह
जानते ह�। �ाकृ�तक दशा  म� खाई जाने वाली खाने क�  चीज़� जैसे साग-स�ी, खीरा , ककड़ी
आ�द  के साथ हमेशा  बालू �म�ी का  कुछ भाग ज़�र होता  है, �जसे हम जानकारी ना  होने के
कारण  गंवा  देते है। ये बालू �म�ी के कण  हमारी भोजन  पचाने क�  ��या  को ठीक रखने मे
मदद  करते ह�।

पव�तीय �म�ी �कसे कहते है?

पव�तीय  �म�ी म� कंकड़ एवं प�र क�  मा�ा  अ�धक होती है। पव�तीय  �म�ी म� भी पोटाश,

फा�ोरस एवं चूने क�  कमी होती है। पहाड़ी �े� म� खास करके बागबानी कृ�ष होती है।
पहाड़ी �े� म� ही झूम खेती होती है। झूम खेती सबसे �ादा  नागाल�ड म� क�  जाती है। पव�तीय
�े� म� सबसे �ादा  गरम मसाले क�  खेती क�  जाती है।

दोमट �म�ी �कसे कहते है?

दोमट एक �कार क�  �म�ी है जो फसल� के �लए अ�� उव�र (उपजाऊ)) होती है। इसम�
लगभग 40% �स�, 20% �चकनी �म�ी तथा  शेष 40% बालू होता  है। पानी तथा  वायु के �वेश
हेतु अथा�त् अ�धक �छ��ल होने के कारण  फसल� क�  उव�रा  श�� अ�धक होती है। ऐसी �म�ी
अपने कुल भार का  50% पानी रोकने क�  �मता  रखती है। इस �म�ी म� पोषक पदाथ� क�
मा�ा  भी अ�धक होती है।
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दोमट �म�ी म� �स�, बालू और �चकनी �म�ी के अंश अलग-अलग होने से �भ�-�भ�
�कार के दोमट बनते ह� जैसे बलुई दोमट, �स�ी दोमट, �चकनी दोमट, बलुई �चकनी दोमट
आ�द। �चकनी �म�ी क�  अपे�ा  दोमट �म�ी म� अ�धक पोषक पदाथ�, अ�धक नमी, अ�धक
�ूमस होता  है। दोमट �म�ी क�  जुताई �चकनी �म�ी क�  अपे�ा  आसान  होती है। इसम� �स�ी
�म�ी क�  अपे�ा  हवा  और पानी को छानने तथा  जल-�नकास क�  बेहतर �मता  होती है।

दोमट �म�ी बागवानी तथा  कृ�ष काय� के �लए उ�म मानी जाती है। य�द  �कसी बलुई या
�चकनी �म�ी म� भी अ�धक मा�ा  म� जै�वक पदाथ� �मले ह� तो उसके गुण  भी दोमट जैसे ही
ह�गे।

 

 


